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                                        1.    Целевой раздел 

1.1.Пояснительная записка 

Деятельность муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 145» г. Барнаула (далее - 

МБДОУ) в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации» направлена на формирование общей культуры, 

развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и 

личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, 

сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста (статья 64 

пункт 1). 

 .Рабочая Программа по подготовке к обучению грамоте ( далее-  

Программа)  разработана в соответствии  с: 

- Федеральным законом от 29 декабря 2012  № 273-ФЗ  «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 - Приказом  Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013  N 1155 «Федеральный государственный образовательный 

стандарт дошкольного образования»; 

 - Приказом Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 года 

№1014 г. Москва «Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования»;  

 - Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской  

от 15 мая 2013 года №26  «Об утверждении СанПиН» 2.4.3049-13 Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы  дошкольных образовательных организаций»; 

 - Приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 18.10.2013 

№544н  «Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность 

в сфере дошкольного, начального общего, основного общего образования) 

воспитатель, учитель»;  

 - «Образовательной программой дошкольного образования МБДОУ 

«Детский сад № 145». 

 

1.2.Актуальность  
Исследования лингвистов, психологов, педагогов (JI.A. Венгер, С.В. Мухина, 

Д.Б. Эльконин и др.) показали, что дети шестилетнего возраста наиболее 

восприимчивы к обучению грамоте, т.к. их отличает острота и свежесть 

восприятия, любознательность и яркость воображения. В отечественной и 

зарубежной педагогической теории и практике накоплен определенный опыт 

по раннему обучению дошкольников чтению (Г. Доман, Н.А. Зайцев, М. 

Монтессори, Л.Н. Толстой, П.В. Тюленев, К.Д. Ушинский, Д.Б. Эльконин и 

др.). Практический  опыт  работы с детьми дошкольного возраста показывает, 

что именно у детей в возрасте 6-7 лет   развито в определенной степени 
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самосознание, сформированы речевые, двигательные навыки, элементарные 

навыки в художественных видах деятельности, а также  появляется  интерес к 

буквам и желание научиться читать. 

Данная   программа представляет систему, обеспечивающую полноценное 

овладение фонетическим строем русского языка, интенсивное развитие 

фонематического восприятия, лексико-грамматических категорий языка, 

развитие связной речи, что обуславливает формирование коммуникативных 

способностей, речевого и общего психического развития ребёнка 

дошкольного возраста, как основы успешного овладения чтением и письмом в 

дальнейшем при обучении в массовой школе, а так же его социализации, 

позволит своевременно, то  есть ещё до поступления в школу, помочь детям в 

преодолении всех  трудностей, которые являются причиной возникновения 

школьной дезадаптации. 

Наше МБДОУ работает по программе, основанной на примерной 

образовательной программе дошкольного образования «Мир открытий» Л. Г. 

Петерсон, И. А. Лыковой. Данная  программа разработана на основе 

программы Л.Е. Журовой «Подготовка  обучению грамоте детей 4-7 лет». Она 

рассчитана на 1 год обучения. 

 

1.3. Цели и задачи реализации  программы 
 

Цель программы: подготовка дошкольников к обучению грамоте, 

профилактика нарушений устной и письменной речи 

 Задачи программы: 

1. Продолжение обучению звуковому анализу слов, т.е. умению вычленять в 

словах или фразах определенные звуки, слоги, ставить ударение. 

2.Развитие слухового внимания и фонематического восприятия. 

3. Формирование буквенного гнозиса 

4. Обогащении словарного  запаса путем накопления новых слов, 

относящихся к разным частям речи и за счет овладения различными 

способами словообразования. 

5. Развитие навыка построения связного высказывания, установления 

логической последовательности, связности предложений. Обучение отбору 

языковых средств  для построения высказывания в тех или иных целях 

общения. 

6.Развитие зрительного внимания, зрительно-моторных координаций 

 

1.4. Принципы построения программы. 

 

1. Принцип психологической комфортности. Взаимоотношения между 

детьми и взрослыми строятся на основе доброжелательности, поддержки и 

взаимопомощи. 

2.Принцип деятельности. Основной акцент делается на организации 

самостоятельных детских «открытий» в процессе разнообразных видов 
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деятельности детей; педагог выступает, прежде всего, как организатор 

образовательного процесса. 

3.Принцип целостности. Стратегия и тактика воспитательно-образовательной 

работы с детьми опирается на представление о целостной жизнедеятельности 

ребенка.  

4.Принцип минимакса. Создаются условия для продвижения каждого 

ребенка по индивидуальной траектории развития и саморазвития – в своем 

темпе, на уровне своего возможного максимума. 

5.Принцип вариативности. Детям предоставляются возможности выбора 

материалов, видов активности, участников совместной деятельности и 

общения, информации, способа действия и др. 

7.Принцип непрерывности. Обеспечивается преемственность в содержании, 

технологиях, методах между дошкольным и начальным общим 

образованием, определяется вектор на дальнюю перспективу развития 

8. Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития);  

 

1.5.Характеристика возрастных возможностей детей 6-7 лет  

Возрастные 

особенности 

детей шестого 

года жизни 

Существенные изменения происходят в этом возрасте в 

детской игре, а именно, в игровом взаимодействии, в 

котором существенное место начинает занимать 

совместное обсуждение правил игры. 

Ребенок этого возраста уже способен действовать по 

правилу, которое задается взрослым или сверстником в 

игре, конфликтность в игровой деятельности. 

Развиваются выносливость и силовые качества. 

Ловкость и развитие мелкой моторики проявляются в 

более высокой степени. Возрастает способность ребенка 

ориентироваться в пространстве и во времени. 

Активность продуктивной деятельности. 

Особенности 

психического 

развития 

Внимание.  Становится более устойчивым и 

произвольным. 

Память. Улучшается устойчивость.  

Речь. Норма  – правильное произношение всех звуков.  

Мышление. Развивается функция планирования и 

прогнозирования 

Новообразования 

возраста 

Формируется саморегуляция поведения. Развивается 

творчество. Активизируются исследовательский 

навыки. «Книга – источник знания». Происходит 

развитие эмпатии. 

Главные целевые 

ориентиры 

Создание условий, формирующих самостоятельность 

(опорные схемы, модели, пооперационные карты); 

способствующих  проявлению творческой и 
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познавательной активности. Развитие инициативности, 

мыслительной деятельности, произвольности, 

способности к творческому самовыражению;  

Воспитание важнейших социально-эмоциональных 

компетенций ребенка – устойчиво хорошее настроение, 

уверенность в себе. Развитие  умения устанавливать 

дружеские отношения со сверстниками, стремление к 

исследованию, интерес к новым ситуациям.  

Возрастные 

особенности 

детей седьмого 

года жизни 

В целом  ребенок 6-7 лет осознает себя как личность, 

как самостоятельный субъект  деятельности и 

поведения.  Становление детской дружбы. 

В играх дети 6-7 лет способны отражать сложные 

социальные события,  сюжетосложение, вступают во  

взаимодействия с несколькими партнерами по игре, 

исполняя как главную, так и подчиненную роли. 

Владение  социальными нормами общения и поведения. 

Особенности 

психического 

развития 

Внимание.  Увеличивается устойчивость внимания — 

25—30 минут, объем внимания составляет 7—8 

предметов. Возникает произвольное внимание. Память. 

Увеличение объема памяти. Появление  элементов 

произвольной памяти.  

Речь. Овладение морфологической системой языка, 

активное развитие монологической речи (речь-

рассуждение). 

Мышление. Наглядно-образное, обобщение и 

классификация предметов, действий  

Новообразования 

возраста 

Расширяется мотивационная сфера. Формирование 

самоконтроля, самооценки. Развитие предпосылок 

учебной деятельности (умение работать по  образцу, 

инструкции). Складываются интеллектуальные 

предпосылки для начала систематического школьного 

обучения. Это проявляется в возросших возможностях 

умственной деятельности. 

 

1.6. Планируемый результат освоение детьми рабочей программы: 

Целевые ориентиры 

К семи годам: 

– ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в игре, общении, 

конструировании и других видах детской активности.  

–ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, 

обладает чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со 
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сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 

договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в 

том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

– ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать 

свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, 

чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, 

может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки 

грамотности; 

– у ребенка развита крупная и мелкая моторика;  

– ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила 

безопасного поведения и личной гигиены;  

– ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связям. Способен к 

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности. 

 

                        Промежуточные планируемые результаты: 

К концу курса дети могут:  

Различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение».  

Выделять слова в предложении, определять их место.  

Составлять предложение с заданным словом.  

Делить слова на слоги, считать слоги в слове.  

Составлять слова из готовых слогов.  

Знать, что в слове один слог – главный, ударный.  

Иметь представление о классификации звуков (гласный – согласный, 
твердый – мягкий, звонкий – глухой).  

Проводить звуковой анализ слов из 3 – 4-х звуков.  

Понимать и различать понятия «звук» и «буква».  

Читать простые по звукобуквенному составу слова  

 

2.     Содержательный раздел. 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в  образовательной 

области «Речевое развитие» 

 Особенности реализации программы. 

Данная программа направлена на предупреждение нарушений устной и 

письменной речи.  
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Занятия строятся в занимательной игровой форме с использование 

дидактических игр, что позволяет детям успешно овладевать звуковым 

анализом, с интересом наблюдать за особенностями слов, их использованием 

в речи. Учебный материал подается в сравнении, сопоставлении и побуждает 

детей постоянно рассуждать, анализировать, делать собственные вывод, 

учиться их обосновывать, выбирать правильное решение среди различных 

вариантов ответов. Таким образом формируется и развивается главная 

ценность, основа всей учебной деятельности- творческое мышление ребенка, 

на основе которого постоянно будет складываться система знаний о языке и 

формироваться потребность владения языком, совершенствование речи. 

Программа рассчитана на 1 год, для детей 6-7 лет. Занятия по подготовке к 

обучению грамоте чередуются с занятиями по развитию речи. Количество в 

месяц 5-6 ( за исключением января и февраля: 3-4).Продолжительность - 30 

минут. Работа проводится фронтально.  

 

2.2  Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации  Программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов  

                     Формы и способы реализации Программы 

Речевое 

развитие 

 

 

 

 

 

 Чтение. 

 Беседа 

 Рассматривание 

 Решение проблемных ситуаций. 

 Разговор с детьми 

 Игра 

 Интегративная деятельность 

 Обсуждение. 

 Рассказ. 

 Ситуативный разговор с детьми 

 

Методы и средства реализации Программы 

Название метода Определение 

метода 

Рекомендация по их 

применению 

Методы по источнику знаний 

Словесные Словесные методы 

подразделяются на 

Словесные методы 

позволяют в кратчайший 
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следующие виды: 

рассказ, объяснение, 

беседа. 

срок передать информацию 

детям. 

Наглядные Под наглядными 

методами образования 

понимаются такие 

методы, при которых  

ребенок получает 

информацию, с 

помощью  наглядных 

пособий и технических 

средств. Наглядные 

методы используются во 

взаимосвязи со 

словесными и 

практическими 

методами обучения.  

Метод иллюстраций 

предполагает показ детям 

иллюстративных пособий: 

плакатов, картин, зарисовок 

на доске и пр.  

Практические Практические методы 

обучения основаны на 

практической 

деятельности детей и 

формируют 

практические умения и 

навыки.  

Выполнение практических 

заданий проводится после  

знакомства детей  с тем или 

иным содержанием и носят 

обобщающий характер.   

Методы по характеру образовательной  деятельности детей 

Информационно-

рецептивный 

Воспитатель сообщает  

детям готовую 

информацию, а они ее 

воспринимают, 

осознают и фиксируют в 

памяти. 

Один из наиболее 

экономных способов 

передачи информации. 

Однако при использовании 

этого метода обучения не 

формируются умения и 

навыки пользоваться 

полученными знаниями. 

Репродуктивный Суть метода состоит в 

многократном 

повторении способа 

деятельности по 

заданию воспитателя.  

Деятельность воспитателя  

заключается в разработке и 

сообщении образца, а 

деятельность детей – в 

выполнении действий по 

образцу. 
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Проблемное 

изложение 

Воспитатель ставит 

перед детьми проблему 

– сложный 

теоретический или 

практический вопрос, 

требующий 

исследования, 

разрешения, и сам 

показывает путь ее 

решения, вскрывая 

возникающие 

противоречия.  

Дети  следят за логикой 

решения проблемы, получая 

эталон научного мышления 

и познания, образец 

культуры развертывания 

познавательных действий. 

 

Активные методы Активные методы 

предоставляют 

дошкольникам  

возможность обучаться 

на собственном опыте, 

приобретать 

разнообразный 

субъективный опыт.  

Активные методы обучения 

предполагают 

использование в 

образовательном процессе 

определенной 

последовательности  

выполнения заданий: 

начиная с анализа и оценки 

конкретных ситуаций, 

дидактическим играм. 

Активные методы должны 

применяться по мере их 

усложнения. В группу 

активных методов 

образования входят 

дидактические игры – 

специально разработанные 

игры, моделирующие 

реальность и 

приспособленные для целей 

обучения.  

Образовательная 

технология 

«Ситуация» 

Суть данной 

технологии заключается 

в организации 

развивающих ситуаций 

с детьми на основе 

использования 

общекультурных 

знаний о законах 

эффективной 

1. Введение в ситуацию. 

На этом этапе создаются 

условия для возникновения 

у детей внутренней 

потребности (мотивации) 

включения в деятельность 

мотива 
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деятельности с учетом 

возрастных 

особенностей 

дошкольников. 

 

 2. Актуализация знаний и 

умений. 

На данном этапе в ходе 

совместной деятельности с 

детьми, построенной в 

рамках реализации 

«детской» цели, 

воспитатель направляет 

деятельность детей, в 

которой целенаправленно 

актуализируются 

мыслительные операции, а 

также знания и опыт детей, 

необходимые им для нового 

«открытия 

3. Затруднение в ситуации. 

Данный этап является 

ключевым, так как 

содержит в своем истоке 

основные компоненты 

структуры рефлексивной 

самоорганизации. 

4. «Открытие» нового 

знания (способа действий). 

На данном этапе 

воспитатель, вовлекает 

детей в процесс 

самостоятельного поиска и 

«открытий» новых знаний, 

решение вопросов 

проблемного характера. 

 5. Включение нового 

знания (способа действия) в 

систему знаний ребенка. 

6. Осмысление. Данный 

этап является необходимым 

элементом любой 

деятельности, так как 

позволяет приобрести опыт 

выполнения таких важных 

универсальных действий, 

как фиксирование 
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достижения цели и 

определение условий, 

которые позволили 

добиться этой цели. 

 

 

2.3. Особенности организации образовательного процесса и культурных 

практик. 
Культурные практики, представляют собой разнообразные, основанные на 

текущих  и перспективных интересах ребенка виды самостоятельной 

деятельности, поведения и опыта, складывающегося с первых дней его 

жизни; обеспечивают активную и продуктивную образовательную 

деятельность ребенка.     

 

         Схема развития любого вида деятельности у детей: 

1. 

Самостоятел

ьная 

деятельност

ь 

 

► 

2. 

Затрудне

ние 

 

► 

3. 

Совместн

ая 

деятель 

ность со 

взрослым

и (вместе, 

а потом 

рядом) и 

со 

сверстник

ами 

 

► 

4. 

Совместн

ая 

деятельно

сть со 

сверстник

ами 

 

► 

5. 

Самостоят

ельная 

деятельно

сть 

 

Основные направления программы:  

- Развитие слухового внимания и фонематического слуха и 

произносительной стороны речи;  

- Развитие навыков звукобуквенного анализа слов;  

- Формирование буквенного гнозиса;  

- Развитие  графомоторных навыков;  

- Развитие мыслительных операций, моделирование артикуляции звуков;  

Формы организации занятий. 

Занятия   проводятся как:  

- Игровые; 
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Игровая форма обучения помогает ребенку легко, без напряжения осваивать 

предложенный  ему фольклорный репертуар. 

-Сюжетные (все занятие связано единым сюжетом)  

Программа обеспечивает интегрированный подход к реализации содержания 

образовательного процесса, строится с учетом интеграции образовательных 

областей; 

Структура построения занятия. 

1. Организационный момент.  
Цель организационного момента: ввести в тему занятия, создать 

положительный настрой на обучение, пробуждать интерес к познанию новых 

звуков, а также осуществлять коррекцию психофизических функций. 

Основная задача педагога – включить детей в работу с первых минут занятия.  
2. Сообщение новой темы.      Повторение пройденного материала. 
Цель: актуализировать знания детей. Направить внимание детей к изучаемому 

звуку, к восприятию новых и повторению пройденных звуков. 
В игровой форме, через проблемную ситуацию дети под руководством 

педагога определяют новый звук. 
Повторение проводится в игровой форме, например игра с мячом. Это могут 

быть игры на различение понятий «звук» - «слово», «гласный звук» - 

«согласный звук», припоминание слов с заданным звуком и т. п.     
3. Характеристика звуков по артикуляционным и акустическим 

признакам.  
Цель: упражнять детей анализировать звуки по акустическим и 

артикуляционным признакам. 
На данном этапе реализуются следующие задачи:   

- уточнение артикуляции – положение губ, языка и зубов при произнесении 

изучаемого звука;   
- уточняются акустические признаки звуков: гласный – согласный, согласный 

мягкий – твердый, звонкий - глухой; 
- звуки обозначаются цветными символами. 
4. Закрепление нового материала. 
Цель: развивать фонематические процессы, совершенствовать навык 

звукового анализа. 
Детям предлагаются игры на выделение звука из ряда звуков, слогов, слов, 

предложений; определение первого и последнего звука в словах, определение 

позиции звука в слове, называние слов на заданный звук, отбор картинок с 

заданным звуком, дифференциация мягких и твердых согласных звуков. 

Выполнение звукового анализа слова сначала выполняется совместно с 

педагогом, затем самостоятельно детьми, далее можно предложить подобрать 

слова к заданной схеме. 
5. Физминутка.        
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6. Знакомство с буквой. 
Цель: определить связь звука с его графическим образом. 
Знакомство с буквой начинается с того, что детям демонстрируют заглавную 

и строчную печатные буквы. Сравниваются строчная и заглавная буквы. 

Отмечаются сходство и различие. Определяется, на что похожа буква. Можно 

предложить вылепить букву из пластилина, выложить из пуговиц, палочек, 

крупы, рисование буквы на манке, показ буквы руками, телом.  

7. Формирование навыков чтения и печатания. Развитие связной речи 
Цель: совершенствовать навык слогового чтения, развивать связную речь 
Читаются слоги, слова с только изученными буквами: от простого в начале 

учебного года к более сложному в конце. 
Проводится работа с разрезной азбукой, чтобы у детей сформировалось 

осознанное восприятие составляемых слогов и слов. 
Используются самые разнообразные игровые приемы: вставь пропущенную 

букву, буквы (слоги) перепутались, замени одну букву другой, какое слово 

получилось. 

 9. Итог. Подводится итог занятия. Педагог спрашивает детей, что они нового 

узнали на занятии, в какие игры играли, что было трудным и т. д. 

Структура может незначительно видоизменяться 

Конспекты занятий – приложение № 1 

 

   2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы. 
Построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребёнка является главным условием развития и поддержки детской 

инициативы. 

 

аспекты, 

обеспечивающие 

поддержку детской 

инициативы 

условия 

эмоциональное  

благополучие 

ребенка 

- внимательно выслушивать детей, показывать, что 

понимает их чувства, помогать делиться своими  

мыслями; 

- помогать детям обнаружить конструктивные 

варианты поведения;  

доброжелательность, 

внимательное 

отношение 

 

- устанавливать понятные для детей правила 

взаимодействия; 

- создавать ситуации обсуждения правил, прояснения 

детьми их смысла; 

самостоятельность 

 

-  планировать собственные действия индивидуально 

и в малой группе, команде; 
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- оценивать результаты своих действий 

индивидуально и в малой группе, команде. 

познавательная 

деятельность 

 

 

- регулярно предлагать детям вопросы, требующие не 

только воспроизведения информации, но и 

мышления;  

- регулярно предлагать детям открытые, творческие 

вопросы, в том числе — проблемно-противоречивые 

ситуации, на которые могут быть даны разные 

ответы; 

- обеспечивать в ходе обсуждения атмосферу 

поддержки и принятия;  

- позволять детям определиться с решением в ходе 

обсуждения той или иной ситуации;  

- организовывать обсуждения, в которых дети могут 

высказывать разные точки зрения по одному и тому 

же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек 

зрения; 

- помогать детям обнаружить ошибки в своих 

рассуждениях; 

- помогать организовать дискуссию; 

- предлагать дополнительные средства 

(двигательные, образные, в т. ч. наглядные модели и 

символы), в тех случаях, когда детям трудно решить 

задачу. 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 
 

Важным этапом успешной реализации рабочей программы является тесное 

сотрудничество с родителями.  

Принципы взаимодействия с семьями воспитанников 
Взаимодействие детского сада с семьей реализуется на основе единых для всех 

направлений Программы  принципов (психологической комфортности, 

деятельности, минимакса, вариативности, целостности, непрерывности, 

творчества), преломленных с позиции взаимодействия общественного и 

семейного институтов воспитания. 

 

Основные направления и формы взаимодействия с семьей 

 

основные направления формы взаимодействия с семьей 

Взаимное 

информирование между 

семьей и детским садом 

- стенды  
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Непрерывное 

образование и 

самообразование 

взрослых 

Основные формы просвещения:  

- родительские собрания ( групповые)  

- Индивидуальные консультации для родителей; 

 Основные формы обучения родителей:  

- лекции 

- игры.  

 

 

2.6.Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в 

которых осуществляется образовательная деятельность 

Взаимодействие с социумом 

 
Предметом взаимодействия и сотрудничества является ребенок, его интересы, 

заботы о том, чтобы каждое педагогическое воздействие, оказанное на него, 

было грамотным, профессиональным и безопасным. Внешние связи и 

взаимоотношения в нашем детском саду строятся с учетом интересов детей, 

родителей (законных представителей) и педагогов. 
 

социальные 

партнеры 

совместные 

мероприятия 

цель 

МБОУ СОШ  

№ 126  

Родительские 

собрания 

Взаимопосещения 

 

 

Решение проблем 

преемственности в обучении, 

воспитании и развитии детей 

между детскими дошкольными 

учреждениями и 

начальной  общей ступенью 

образования. 

Работа в таких условиях создает возможность расширять 

воспитательную и культурно-образовательную среду и влиять на широкий 

социум, гармонизируя отношения различных социальных групп, получая 

определенные социальные эффекты образовательной деятельности.  

2.7. Парциальные образовательные программы и формы организации 

работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют 

потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического 

коллектива. 

 

Программа разработана с использованием программы Л.Е.Журовой 

«Подготовка к обучению грамоте детей 4-7 лет», М, «Вентана –Граф», 2014 
 
2.8. Сложившиеся традиции: 

- организация дней открытых дверей 

 



 
18 

 

3.  Организационный раздел. 

3.1. Описание материально-технического обеспечения Программы  и 

особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды  
Важным условием обеспечения качества образовательного процесса является 

создание предметно-развивающей среды, которая будет соответствовать  

реализуемой  программе.  

Среда является важным фактором воспитания и развития ребенка. 

Программа предусматривает выделение микро- и макросреды и их 

составляющих. 

 

Речевое развитие 

Библиотека, 

аудиотека 

Книги со сказками, рассказами, стихами с иллюстрациями 

разных художников; детские журналы и энциклопедии, 

иллюстрации по темам  образовательной деятельности по 

ознакомлению с окружающим миром и ознакомлению с 

художественной литературой. 

 

3.2. Обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания 

 

«Речевое 

развитие» 

 

Методические пособия 
Журова Л.Е. Подготовка к обучению грамоте детей 4-7 

лет. Программа. Методические рекомендации. – М: 

Вентана-Граф, 2014.  

 

         

3.3. Организация режима  

Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с 

учетом:  

построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах 

работы с детьми: основной формой работы с детьми дошкольного 

возраста и ведущим видом деятельности для них является игра; 

решения программных образовательных задач в совместной 

деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей 

не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но 

и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой 



 
19 

 

дошкольного образования.    

 
                                       Подготовительная к  школе группа (6- 7лет) 

 

 

Прием и осмотр, игры, дежурство, утренняя 

гимнастика  

 

7.00-8.30 

 

Подготовка к завтраку, завтрак  

 

8.30-8.50 

 

Подготовка к НОД, самостоятельная 

деятельность детей 

 

8.50-9.00 

НОД 9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

Самостоятельная деятельность детей: игры, 

общение по интересам ( в том числе 

индивидуальное общение педагога с детьми) 

10.50-11.05 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки (игры, наблюдения, труд)  

11.05-12.25 

 

Самостоятельная деятельность детей 

               12.25 -12.45 

 

Подготовка к обеду, обед  

 

12.45-13.15 

 

Подготовка ко сну, дневной сон  

 

13.15-15.00 

 

Постепенный подъем, воздушные, водные 

процедуры  

 

15.00-15.20 

 

Подготовка к полднику, полдник  

 

15.20-15.40 

 

Самостоятельная деятельность, игры, труд , доп. 

образование и/или НОД 

 

15.40-16.20 

 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки 

 

16.20-17.25 

 

Подготовка к ужину, ужин  

 

17.25-17.50 

Самостоятельная деятельность детей и/или 

прогулка 

          17.50-19.00 
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Примечание: продолжительность непрерывной непосредственно 

образовательной деятельности для детей от 6 до 7 лет – не более 30 минут, 

максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине 

дня в подготовительной к школе группе – 1,5 часа. Образовательная 

деятельность с детьми подготовительной к школе группы может 

осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее 

продолжительность должна составлять не более 30 минут в день. 

Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в 

первую половину дня. В середине непосредственно образовательной 

деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не 

менее 10 минут. 

 

3.4. Модель воспитательно-образовательного процесса 
Воспитательно-образовательный процесс строится с учетом контингента 

воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального 

заказа родителей (законных представителей). При организации 

воспитательно-образовательного процесса обеспечивается единство 

воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом 

решаются поставленные цели и задачи, не допускаются перегрузки детей. 

 

3.5. Примерное планирование образовательной деятельности 
                                       Подготовительная к школе группа (для детей  6- 7лет) 

 

Образовательная 

область 

Приоритетный вид 

детской 

деятельности 

Количество 

Речевое развитие Коммуникативная: 

Развитие речи, 

подготовка к обучению 

грамоте 

2 3 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора  

1 

3.6. Примерный учебный план  

 

Возрастная 

группа 

Кол-во 

занятий в 

неделю 

 

Кол-во 

занятий в год  

 

Длительност

ь занятий, 

мин. 
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Подготовитель

ная группа 

1-2 45 30 

 

Учебно-тематический план для подготовительной к школе группы  

                                                                               

                                                             сентябрь 

№ Тема Образовательные задачи 

1 Формирование 

представления о 

звуках 

Развитие слухового внимания. Знакомство с 

термином «речевой слух». Ознакомление с 

органами артикуляционного аппарата, 

развитие зрительного внимания и зрительно-

моторных координаций 

2 Знакомство со 

словом 

Закрепление понятия «звук»; Ознакомление с 

понятием «слово»;       Дифференциация 

понятий «звук» и «слово»; Развитие 

слухового внимания;            Развитие 

фонематического слуха. 

3 Знакомство с 

предложением 

Ознакомление с понятием «предложение»; 

Закрепление понятия «слово»; 

Дифференциация понятий «слово», 

«предложение»; Закрепление лексики по теме 

«Овощи»; Развитие слухового, зрительного 

внимания и памяти;  Развитие просодии;            

Развитие фонематического восприятия. 

4 Звук и буква «А» Четкое произнесение звука. Выделение 

начального ударного гласного. Развитие 

внимания и памяти. Вспомнить картинки с 

«А». Придумать (или закончить) 

предложение. Знакомство с буквой «А» 

Развитие зрительного восприятия и 

зрительно-моторных координаций. 

5 Звук и буква «У» 

 

 

 

 

 

 

Четкое произношение звука «У», анализ 

звукового ряда из 2-х гласных, выделение 

начального ударного гласного, развивать 

внимание и памяти, составлять предложения 

со словами, в которых есть «У», знакомство с 

буквой «У». 
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6 Звуки «А», «У». 

 

 

 

Четкое произношение и сопоставление звуков 

«А», «У». Воспроизведение звуковых рядов 

из трех гласных звуков, анализ звукового 

ряда из 3-х гласных, печатать под диктовку 

звуковых рядов из трех гласных, 

согласовывать существительные с 

числительными. 

 
                                                          Октябрь 

№ Тема Образовательные задачи 

1 Звук и буква «И» 

 

Четкое произнесение звука «И», анализ 

звукового ряда из 3-х гласных. Упражнять в 

употреблении именительного падежа 

множественного числа существительных с 

окончаниями  и, -а. Развивать внимание и 

память. Знакомство с буквой «И» Развивать 

внимание и зрительно-моторную 

координацию. 

2 Звуки «П, П’». 

Буква «П» 

Закрепить произношения и различия звуков П, 

П’, Б. Выделение глухого согласного. 

Звуковой анализ и синтез обратных слогов 

«ап», «уп», «ип». . Составление 

распространенных предложений по сюжетным 

картинкам,знакомить с буквой «П». Развивать 

внимание и зрительно-моторную 

координацию. 

3 Звук и буква Т Четкое произношение звуков, 

дифференциация на слух Т-Д-К, выделение 

согласного из звукового ряда ( Т, Д, К, П ). 

Звуковой анализ слогов ,составление 

предложений по сюжетной картинке, 

согласование количественных числительных,  

знакомство с буквой Т, развитие внимания, 

зрительно-моторной координации 

4 Звуки «К» К*», 

буква К 

Четкое произнесение различных звуков. 

Звуковой анализ и синтез обратных слогов. 

Воспроизведение слогового ряда. Упражнение 

в употреблении родительного падежа  сущ. 

Составление рассказа по сюжетной картине с 

помощью вопросов. Знакомство с буквой «К», 

печатанье .Упражнение с разрезной азбукой. 

Выделение последнего глухого 

согласного.Чтение поговорок 
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5 Звуки «П,Т,К,» Четкое произнесение различных звуков. 

Воспроизведение звуковых рядов па, та, ка. 

Звуковой анализ прямого слога. Практическое 

употребление предлогов. Выделение в слове 

начального согласного. Практическое 

употребление предлогов. Выделение в слове 

начального согласного. Печатание прямых 

слогов. Развитие пространственной 

ориентации. 

 
                                                                  Ноябрь 

№ Тема Образовательные задачи 

1 Звук и буква 

«Г» 

Четкое произношение звука Г, закрепление  

согласования прилагательных с 

существительными, уменьшительно-

ласкательные суффиксы существительных, 

звуко-слоговой анализ, схемы слов, чтение и 

печатание слов  

2 Звуки «Г, К» Четкое произношение звуков, различение  

звонких и глухих согласных. 

Слогообразующая роль гласных, закрепление 

правописания сомнительных согласных в 

конце слова,  печатание слов после анализа 

3 Звук «Ы» Закрепление правильного произношения звука 

«Ы». Звуковой анализ слогов без стечения 

согласных, воспроизведение звуковых рядов 

со звуком «Ы». Обозначение и употребление 

именительного падежа мн. числа сущ 

Знакомство с буквой Ы. Закрепление 

образования и употребления притяжательных 

прилагательных  с суффиксом –ик-  

Образование притяжательных 

прилагательных. Чтение слогов из изученных 

букв. Печатание 

4        Звуки «Ы и И»  Закрепление правильного произношения 

звуков «Ы-И». Различение звуков «Ы-И» 

Определение места звука в слове. Деление 

слов на слоги. Звуко-слоговой анализ слов кит, 

тик, пыль. Закрепление образования 

уменьшительно-ласкательной формы 

существительного. Развитие 

пространственных представлений, 



 
24 

 

зрительного восприятия, зрительно-     

моторных координаций. 

5 Звуки « М». Буква 

«М» 

Произношение и разучивание звуков « М», 

звуковой анализ слов , развитие зрительного 

внимания. Составление схем звукового 

состава. Знакомство с буквой «М», печатание 

слогов, слов с буквой «М». 

 

                                                   Декабрь 

 

№ Тема Образовательные задачи 

1 Звук и буква О Упражнение в употреблении родительного 

падежа мн. числа сущ. Знакомство с буквой О, 

печатание. Упражнение с разрезной азбукой. 

Развитие зрительного внимания, зрительно-

моторной координации. Упражнение в 

употреблении родительного падежа мн. числа 

сущ. Знакомство с буквой О, печатание. 

Упражнение с разрезной азбукой. 

2 Звуки « С». Буква « 

С» 

Закрепление произношения и  различения 

звуков. Деление слов на слоги, звукослоговой 

анализ слов. Упражнения в употреблении 

слогов на, с ( со). Словообразование сложных 

слов. Печатание слогов. 

3 Звук и буква» З» Закрепление правильного 

произношения звука «З», знакомство с 

понятием звонкий согласный. Употребление 

предлогов за, из-за. Звуко-слоговой анализ 

слов: зубы, тазы, Лиза, ваза схемы слов. 

Знакомство с буквой 

«З», печатание, развитие внимания, памяти 

4 Звуки «С – З» Правильное произношение и различение 

звуков «С – З», звонкие и глухие согласные . 

правописание сомнительных согласных в 

конце слова. Родственные слова (зима). 

Предлоги за, из-за. Закрепления навыка чтения 

и печатание слов. 
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5 Буква и звуки Б, Б’ 

 

 

 

 

Закрепить правильное произношение и 

различение звуков «Б, Б’», знакомство с 

буквой Б, звуко – слоговой анализ слова БАК, 

упражнять с разрезной азбукой: составление 

слова бак по следам анализа. Печатание этого 

слова, закрепление понятия мягкий согласный. 

6 Буква и звуки Б, Б’ 

 

 

 

 

Закрепление правильного произношения и 

различения звуков «Б, Б’», знакомство с 

буквой Б, звуко – слоговой анализ слов, 

упражнять с разрезной азбукой: составление 

слова  по следам анализа. Печатание  слов. 

Знакомство с ударением. Составление 

предложений 

                                                            
                                                      Январь 

 

№ Тема Образовательные задачи 

1 Звуки В,В’ 

Буква «В» 

Правильное произношение звука «В». 

Знакомство с буквой «В». Сопоставление звука 

и буквы «В». Чтение слогов 

и слов. Составление схемы слова  

КВАС. Большая буква в начале предложения. 

Упражнение в слоговом 

анализе слова. Знакомство с ударением. Подбор 

слова к схеме. 

2 Звуки П, Б Правильное произношение и различение звуков 

«П, Б». Закрепление и употребление слогов под, 

из – под. Закрепление понятий звонкий – глухой 

согласный. Упражнение в звукослоговом 

анализе слов. Чтение, печатание слов. 

3 Звук «Д» Закрепление правильного произношения звука 

Д, знакомство с буквой Д. Звуко–слоговой 

анализ слов типа домик, судак, дымок, бидон 

Предлоги над, под, из –под. Составление 

предложений из слов в начальной форме 

Упражнение в употреблении уменьшительно – 

ласкательных суффиксов существительных –ок, 

-ек, - ик (муж. род).Упражнение в чтении и 

печатании слов с буквой Д.  

 

                                                         Февраль 

№ Тема Образовательные задачи 
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1 Звуки Т, Д Правильное произношение и различие звуков 

«Д-Т».Звонкие и глухие согласные. 

Правописание сомнительных согласных в 

конце слова. Закрепление употребления 

предлогов над, под. Словообразование 

существительных, обозначающих лиц по их 

занятиям 

2 «Звук Э Буква Э» Способствование развитию звуко-буквенного 

анализа,  развитию фонематического слуха. 

Познакомить с гласным звуком Э и его 

условным обозначением – красный квадрат. 

Учить определять место звука в слове и 

обозначать на схеме, используя условное 

обозначение 

Познакомить с буквой Э, используя образец. 

Учить писать печатную букву Э, используя 

образец. Закреплять умение соотносить звук и 

букву, писать гласные буквы А, О, У, Ы 

3 Звук «Ж» Закрепление правильного произношения звука 

«Ж», знакомство с буквой «Ж». Повторение 

названий детенышей животных. Закрепление 

навыка печатания, правописание жи-ши 

4 Звук и буква «Ш» Формирование правильного произношения 

звука Ш, знакомство с буквой Ш. 

Словообразование существительных, 

обозначающих детенышей животных. 

Составление рассказа по сюжетной картинке и 

опорным словам. Чтение и печатание слов.  

 
                                                                Март 

№ Тема Образовательные задачи 

1 Звуки С - Ш Закрепление правильного произношения и 

различения звуков С – Ш,  закрепление 

употребления уменьшительно-ласкательных 

суффиксов. Упражнение в употреблении 

сложноподчиненных предложений с 

придаточным. Словообразование 

существительных с суффиксом – ист -, 

обозначающих лиц по их занятиям 

2 Звук «Л» Правильное произношение звука Л. Звук-

слоговой анализ слов со стечением согласных. 

Пересказ рассказа. 
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3 Звук «Л» Упражнение в согласовании прилагательных с 

существительными. Знакомство с буквой Л, 

составление предложений по картинкам, 

деление их на слова.  Подбор родственных 

слов. Упражнение в чтении и печатание слов. 

Развитие зрительно-моторной координации. 

4 Звук и буква « Н». Правильное  произношение звука Н,                         

Звуко-буквенный анализ и синтез слогов и 

слов, составление сложных слов, закрепления 

употребления предлогов на, с (со). 

5 Звук и буква « Н». Знакомство с буквой, звуко-буквенный анализ 

и синтез слогов и слов, печатание слогов и 

слов по следам анализа, чтение слогов и слов,               

большая буква в именах. 

6 Звук и буква Р Закрепление правильного произношения звука 

Р, составление предложений по предметным 

картинкам, деление их на слова, пересказ 

сказки «Ворона и рак» по Л.Н. Толстому 

 
                                                              Апрель 

№ Тема Образовательные задачи 

1 Звуки Р – Л  Закрепление произношения и различение 

звуков Р-Л.              Упражнение в 

произношении слов сложной звуко-слоговой 

структуры. Упражнение в подборе 

родственных слов.  Согласование 

прилагательных с существительными 

2 Звук и буква Ц. 

 

Закрепление правильного произношения звука 

и знакомство с буквой Ц,  составление 

предложений по индивидуальным  картинкам, 

деление их на  слова, обогащение лексики 

родственными словами, составление 

предложений по индивидуальным  картинкам, 

деление их на слова 

3 Звук и буква Ц. 

 

Знакомство с буквой Ц, образование 

существительных среднего ряда с 

уменьшительно ласкательным значением при 

помощи суффиксов -ец-, -иц-, -ц-, составление 

схем слов со стечением согласных типа 

«цветы, птенцы», составление предложений с 

данным словом. Деление их на слова., чтение, 

печатание слов, предложений. 



 
28 

 

4 Звук и буква Ч. 

 

Закрепление произношения звука Ч, 

знакомство с буквой Ч. Звуко –слоговой анализ 

слов со стечением согласных. Закрепление 

употребления уменьшительно-ласкательных 

суффиксов.. Словообразование отчеств 

мужского рода. Закрепление навыков 

печатания, чтения. Правописание ча, чу. 

5 Звук и буква Ф. 

 

Знакомство детей со звуками ф, ф' и буквой ф, 

закрепление представления об артикуляции 

звука Ф, закрепление зрительного образ буквы 

Ф,         закрепление понятия звука и буквы,            

закрепление навыка звуко-слогового анализа. 

 
                                                                Май 

№ Тема Образовательные задачи 

1 Звуки В – Ф. Продолжать учить давать характеристику 

изучаемым звука, продолжать учить определять 

наличие или отсутствие изучаемых звуков в  

слове,  продолжать учить определять место 

звука в слове, закреплять знание графического 

образа изучаемых букв, развитие мелкой 

моторики 

2 Звуки В – Ф. Закрепление правильного произношения звуков 

В, Ф., В’, Ф’, закрепление понятия «согласный» 

звук,          учить дифференцировать понятия: 

твёрдый-мягкий, звонкий-глухой звук, учить 

определять место звука в слове (начало, 

середина, конец),            формирование слогового 

анализа-синтеза, учить составлять простые 

предложения с заданным словом 

3 Звук и буква Х. Четкое произношение и различие звуков, 

выделение начального согласного перед 

гласным. Звуковой анализ и синтез прямого 

слога, закрепление понятия мягкий согласный,           

развитие внимания, памяти, мышления,  

закрепление согласования количественных 

числительных 1, 2, 5, 9  и существительных. 

4 Звук  и буква Х Уточнение и обобщение знание детей о букве Х 

и звуке Х (ХЬ), развивать умение делить слова 

на слоги, выделение слога с заданным звуком,              

совершенствовать в определении наличие звука 

Х в словах, в запоминание   слов с заданным 
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звуком, совершенствование навыков чтения, 

слогового анализа и синтеза 

5 Звук и буква Е. Познакомить с новой буквой «Е» с новым 

звуком, который она обозначает, 

характеристикой буквы «Е».    Учить правильно 

составлять слова из букв разрезной азбуки. 

Упражнять в умении подбирать слова на 

заданный звук в различных                                  

позициях. Закрепить знания о гласных, 

согласных звуках, твердых, мягких,                                

звонких, глухих. 

 

3.7. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды 

 
Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает 

максимальную реализацию образовательного потенциала группы  

 Оснащение: 

1. Карандаши (простой и цветные) на каждого ребенка. 

2. Игрушки-персонажи  

3. Столы, стулья для детей по росту. 

4. Зеркало. 

5. Мольберт, магниты, мел. 

6. Магнитная азбука. 

7. Схемы для составления звукового анализа слова. 

8. Схема составления предложения. 

9. Игровые пособия для выработки сильной воздушной струи и 

правильного речевого дыхания. 

10. Дидактические игры для развития фонематического слуха и 

фонематического восприятия. 

11. Картотеки пальчиковых игр. 

 12    Картотека артикуляционной гимнастики 
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